
Lundi 10 Février Mardi 11 Février Mercredi 12 Février Jeudi 13 Février Vendredi 14 Février

Macédoine mayonnaise Carottes râpées et maïs Bio Salade de haricots verts Bio Salade verte Bio Rillettes de porc

Chili de haricots rouges Boulettes de bœuf Bio Potée de dinde Label Rouge Tortis Pané fromager

Riz IGP
Poêlée de légumes et de 

pommes de terre Bio
Semoule au saumon MSC Brocolis à la crème Bio

Polenta

Saint paulin à la coupe Camembert Bio à la coupe Coulommiers à la coupe Yaourt nature Plateau de fromages

Fruit de saison Bio Purée de fruits Bio Flan caramel
Notre moelleux aux fruits 

rouges
Corbeille de fruits Bio

Pain au lait - pâte à tartiner Notre gâteau au citron Pain - chocolat Pain - Gouda Pain au lait - confiture

Lait 1/2 écrémé Yaourt sucré Petit suisse sucré Yaourt aromatisé Fromage blanc sucré

Purée de fruits Bio Fruit de saison BIO Fruit de saison BIO Fruit de saison BIO Purée de fruits Bio

Goûter

ALSH
Ensuès la Redonne

Tous les jeudis, ta cantine te propose un pain "spécial" pouvant être
un pain de campagne, ou encore multicéréales, au maïs, au seigle ou à l'épeautre !


