
Lundi 03 Février Mardi 04 Février Jeudi 06 Février Vendredi 07 Février

Salade verte Bio Salade de betteraves Bio Crêpe au fromage Taboulé

Macédoine de légumes Carottes râpées Bio Salade de haricots verts Bio Œuf dur Bio mayonnaise

Salade de riz IGP à la provençale Salade de boulgour Bio Maïs - thon Salade d'endives Bio

Bolognaise de lentilles Bio Sauté de porc Bio Blanquette de dinde Bio Pépites de colin MSC pané et citron

Macaronis Pommes de terres  BIO et ses légumes Bio Choux fleur mornay Bio

Mimolette à la coupe Petit suisse BIO Nature + SUCRE
Saint Nectaire AOP

à la coupe
Plateau de fromages

Fruit de saison Bio Fruit de saison Bio crepe au chocolat Corbeille de fruits Bio

brioche pain + chocolat Pain au lait Notre gâteau au yaourt

petit suisse sucé LAIT 1/2 écrémé yaourt aromatisé Lait 1/2 écrémé

Fruit de saison Bio Purée de fruits Bio Fruit de saison Bio Purée de fruits Bio

Goûter

Elémentaire
Ensuès la Redonne

Tous les jeudis, ta cantine te propose un pain "spécial" pouvant être
un pain de campagne, ou encore multicéréales, au maïs, au seigle ou à l'épeautre !


