
Lundi 12 Mai Mardi 13 Mai Jeudi 15 Mai Vendredi 16 Mai

Tapenade noire sur toast Salade verte Bio Salade de betteraves Bio Notre cake au Cantal et aux légumes

Coleslaw Bio sauce cocktail Céleris Bio rémoulade Carottes Bio râpées Macédoine de légumes

Salade de maïs Salade de coquillettes Bio au pesto Salade de lentilles Salade de concombres Bio

Couscous de pois chiches et ses 
légumes Bio

Ragoût de bœuf Bio Jambon blanc Label Rouge Colin MSC meunière et citron

Semoule Bio Boulgour Bio Purée de pommes de terre Haricots verts Bio

Emmental Brie Bio à la coupe Mimolette Plateau de fromages

Notre entremet fromage blanc nature Bio et confiture Fraises Corbeille de fruits Bio

Pain - chocolat noir tablette Pain au lait Brioche Madeleine

Fromage blanc nature Lait 1/2 écrémé Yaourt nature et sucre Fromage blanc sucré

Purée de fruits Bio Fruit de saison BIO Purée de fruits Bio Fruit de saison BIO

Goûter

Elémentaire
Ensuès la Redonne

Tous les jeudis, ta cantine te propose un pain "spécial" pouvant être
un pain de campagne, ou encore multicéréales, au maïs, au seigle ou à l'épeautre !


